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SPORTCENTRUM

Az orszag legkeletibb részén, Kisvarda szomszédsaga-
ban talalhaté hazank talan legtjabb sportcentruma,

s azon beliil a Tenisz Akadémia komplexuma - jelesiil
Szabolcsveresmart (300 km-re Budapesttol) termé-
to partjan itt tulajdonképpen télen-nyaron mindéségi
univerzalis palyakkal varjak a sportolni vagyokat. Az
tizemeltetdk illetve az intézmény igazgatdja Rabb Eva
- akit egy nemzetk6zi megmeérettetés kapcsan ver-
senyigazgatoként ismerhettiink meg - nagy vendég-
szeretettel és csaladias hangulatban fogadta a vendé-
geket, ezaltal biztositva a harom napos 6sszejovetel
feledhetetlen éiményét.

Bevezet6ul felsoroljuk a kinalatot, a mintegy négyszaz
hektaros természetvédelmi teriilet kapcsan: dsszesen 12
teniszpalya all az érdekléddk rendelkezésére, ebbdl hét
hagyomanyosan salak, négy fedett Acryl bevonattal és
egy Ugynevezett pro-clay technoldgiaval készilt, vala-
mint egy multifunkcionalis gumipalya. Ez utobbi alkalmas
labtenisz, kézilabda és kispalyas futballmérkbzésekre.

Egyébirant a teniszoktatast nem csak csoportos for-
maban szervezik meg az Akadémia berkeiben, hanem
akar egyénileg is. Felndtteknek és gyerekeknek egyarant,
raadasul angol nyelven is!

Nos, az alabbi kis tuddsitdsunk marcius idusan szi-
letett meg a magyar Szenior Tenisz Szévetség (SZTSZ)
egyik nemzetkdzi teniszversenyén (MT-100 rangsoru
kategdriaban) — méghozza HNTA Kupa néven meghirdet-
ve azt. Sajnos kis atfedés miatt ezen idépontban zajlott
egy nagyobb esemeény is Térékorszagban, nevezetesen
egy korosztalyos VB Antalyaban. Igy hazank legjobbja-
ibdl azért néhanyan hianyoztak — ami ettdl figgetlendl
természetesen nem csdkkentette az emlitett hdrom napos
kiizdelmek valos értékét.

Informalisként a l1ényegre fékuszalva: érdemes felkeresni
a Rétkozi-t6 partjan elhelyezkedé Hatarok Nélkil Tenisza-
kadémiat, ahol a szinte érintetlen természet adta lehetd-
ségekkel 6tvozott centrum varja a sport hiveit, melyeket
gazdag novény és allatvilag szinesit. E helyltt természete-
sen nem csak a tenisz szerelmesei taléljak meg a szami-
tasaikat, a minden igényt kielégité komplexum szdmos
élsport muvelének nyujt lehetdséget a szinvonalasabb
mindségi sportolasra. Konkrétabban: kézilabda, kosar-
labda, tollaslabda, roplabda, strandrodplabda, kajak-kenu,
sakk, valamint edz6terem és futépalya all rendelkezésre az
erénléti edzések elvégzéséhez. Tehat barmilyen sportagrol
[évén szé, e helyen gyakorlatilag minden adott a sikeres
edzétaborozashoz.

,Ezen Akadémia alkalmas kiilénb6z6 edzétaborok
megtartasahoz, ahol a szupermodern/kivalé létesitmények
nemcsak az amatdr és profi sportesemények zékkenémen-
tes lebonyolitasat teszik lehetévé, hanem idedlis helyszint
biztositanak csapatépitd tréningekhez — egyéb sportna-
pokhoz is.” — hangsulyozta Dr. Sesztak Miklds hajdani
miniszter a rendezvény megnyitdjan, egyfajta tizenetként.
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A rutinos Szabé dr. legyézte e sorok iréjat
(a cikk szerzojét)

A versenyigazgaté Rabb Eva a Férfi paros
dobogosaival (MD-50 plusz kategériaban)

Kétségtelen, hogy a mozgéas mellett a sportoldk pihe-
nése és regeneralddasa is kulcsfontossagu a maximalis
teljesitmény érdekében, ezért beltéri medence, szauna és
jakuzzi all rendelkezésre a latogatdk szamara. A csapat
kalandvagyobb tagjai szdmara is biztositjak az élménye-
ket és az izgalmakat, hiszen a Rétkozi-td adta természeti
adottsagainak hala, lehetéséget nyujtanak kerékparturak
szervezésére a to koril, valamint csoportos hajokirandu-
lasokra a festdi vizeken. S ha lud, legyen kdvér: mindezen
felll a horgészat baratainak is helyt adnak, hiszen ez a
lehetéség 6nmagaban is hirértékl a hobbi avagy sportag
tobbszazezres taboranak.

Magardl a verseny részleteivel ezlttal nem kivanjuk
Olvasdinkat untatni, viszont tiszteletbdl illik megemlite-
ni/nevesiteni a triumvirdtus masik két szerepléjét: Erdei
Csaba szovetségi elndk és Bedthy Bernadett nemzetkozi
versenybiré faradhatatlanul — ugyan nagy rutinnal és
tapasztalatokkal a hatuk mogott — alltak a sarat (ahogy
mondani szokas) a marciusi hosszu hétvégén...

Szalay Attila



